Proyecto: A la luna y vuelta

“Lo cierto es que estoy aqui”:

Maneras de vivir, la historia de un rockero

No sé si estoy en lo cierto, lo cierto es que estoy aqui.

Leno. Cancion Maneras de vivir.

Figura 1. Rosendo. 2015. Fotografia por Javier Garcia; Figura 2. Fotografia del grupo Lefio. 1982.

Una cancion es compuesta en un momento especifico y bajo unas circunstancias concretas. El
paso del tiempo, el interés del publico, las condiciones y contextos cambiantes en la sociedad v,
en definitiva, el valor de la musica como referente cultural, son todos factores que pueden
convertir una canciéon en un simbolo. Conocemos ejemplos, algunos recientes, en los que una
cancion supera el ambito de interpretacion convencional y se transforma en un himno para
muchos. A continuacién, veremos un buen ejemplo de ello.

No pienses que estoy muy triste
si N0 me ves sonreir
es simplemente despiste

Maneras de vivir

Rosendo Mercado, conocido simplemente como Rosendo, es cantante, guitarrista, letrista,
compositor y productor. De extensa carrera (iniciada en 1972), su recorrido refleja los éxitos y
dificultades de un musico independiente en el mundo del rock en Espana.

Un musico auténtico busca encontrar su propia voz como artista. Y si eso es dificil, fundar un
grupo, y que este perdure, tampoco es nada sencillo. Rosendo formé parte hasta 1977 de un
grupo liderado por una leyenda, José Carlos Molina-Nu. En Nu participaron alrededor de sesenta
musicos, en una historia controvertida de idas y venidas de intérpretes junto al lider de la banda.
Molina es un musico carismatico, inconformista y polémico. El mismo comenta su manera de vivir.
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Proyecto: A la luna y vuelta

UN DIiA EN LA VIDA DE UN MUSICO

Veamos un dia en la vida de José Carlos Molina-Nu, a través de la entrevista realizada al musico
por David Esquitino (2013): “Me levanto tarde, estudio flautas, travesera (Bach, Vivaldi etc.),
irlandesa, hago una hora de ejercicio, como, toco la guitarra o algun dia la mandolina. Luego me
lio con el piano, algo de técnica, luego blues, rhythm and blues, de todo a lo que puedo sacar
partido”. Asi, la musica es parte fundamental de la planificacion diaria. Molina lleva a cabo la
practica_musical con distintos instrumentos, entre ellos flautas. Molina emplea el plural, pues hay
dos tipos: travesera e irlandesa.

La flauta travesera es un instrumento aerdfono
con embocadura de bisel. Incluido en el grupo de
viento madera, puede estar fabricada, por
ejemplo, en plata.

Figura 3. Fotografia de una flauta travesera.

La flauta irlandesa es un instrumento de viento \
con una estrecha relacion con la musica
folclorica, y se ha extendido su uso a diversos
ambitos y estilos musicales.

Figura 4. Flauta irlandesa. Fotografia por Eltharion.

Molina continua: “Toco la guitarra o algun dia la mandolina. Luego me lio con el piano”. Asi, en la
lista se encuentran cordofonos diversos, de pulso, y pua, y el teclado (Esquitino, 2013).

Figura 5. Fotografia de una mandolina; Figura 6. Rafael Hidalgo de Caviedes. Una trattoria de Napoles (detalle), 1896.
Madrid, Museo Nacional del Prado.
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Practica de distintos estilos musicales

Molina cita la interpretacién de piezas de dos compositores muy relevantes, ambos pertenecientes
al Barroco. Johann Sebastian Bach (Eisenach, 1685-Leipzig, 1750) y Antonio Vivaldi (Venecia,
1678-1741). Muchos quizd no lo relacionarian con los gustos de un rockero, pero ese
pensamiento es un prejuicio. En realidad, es una muestra del interés por la musica, disfrutando y
aprendiendo de distintas influencias.

A ellos se unen estilos como el rhythm and blues, base fundamental del rock, y, en general “todo a
lo que puedo sacar partido”, a lo que anade mas adelante el punk. Un musico que abre puertas a
tendencias, creadores y practicas musicales diferenciadas.

. Te consideras una persona con gustos musicales diversos, esto es, escuchas o
interpretas musica de estilos variados? ¢ 0 tu interés se centra en un solo estilo?

El musico sigue enumerando sus actividades:

Después bicicleta o, si ya es verano, voy al pantano a nadar, vuelvo, toco algo y me voy a
tomar una cerveza. Luego vuelvo, veo alguna peli, toco el piano otro rato y me voy a dormir
y suefio con que soy Juglar, bohemio, hippie, ‘punki’ o torero (risas). (Esquitino, 2013)

Como vemos, mas piano, y suefios como “juglar, bohemio, hippie, ‘punki
modo de vivir.

forman parte de un

¢Encuentras referencias a un estilo musical concreto?

¢, Como describirias a un juglar?

Hoy en dia hay artistas que se definen a si mismos como juglares. ;Crees que es posible ser un
juglar en la actualidad?

¢ Conoces a alguien, quiza ti mismo, que encaje en esa definicion?

Hablamos de un musico que incluye horas de ensayo a lo largo del dia, dentro de su propio orden
cotidiano. ¢ Crees que se pareceria a tu dia a dia si dispusieras de todo tu tiempo?

¢ Cuanta musica habria en tu dia a dia?
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LA CARRERA DE UN MUSICO: ROSENDO MERCADO

Me sorprendo del bullicio
Y ya no sé qué decir
Cambio las cosas de sitio

Maneras de vivir

Rosendo, tras diferencias con Molina, abandoné Nu y fundé la banda Lefio en 1977. A partir de
ese momento, a su labor como guitarrista se afadié la voz como solista. Chiqui Mariscal (bajista) y
Ramiro Penas (bateria) también se fueron con él. Como nuevo grupo, formaron parte de la firma
Chapa Discos. Editaron dos discos, y hubo cambios en el grupo (por ejemplo, Mariscal
abandonaria a su vez el grupo, siendo sustituido por Tony Urbano).

Descontentos con la produccion de sus grabaciones en estudio, en 1981 decidieron lanzar un
disco en concierto. En él se encontraba “Maneras de vivir’ (en el album En directo), éxito a partir
de ese momento. Luz Casal, con quien Rosendo habia trabajado anteriormente, participé en los
coros de la cancion. Teddy Bautista, su productor, participé al teclado. Fue grabado en la Sala
Carolina en Madrid. Ni el sonido ni los medios fueron los mejores, pero no por eso la cancion pasé
inadvertida.

Voy cruzando el calendario
Con igual velocidad
Subrayando en mi diario

Muchas paginas

El grupo se separa en 1983, tras una exitosa gira con Miguel Rios, denominada Rock de una
noche de verano. Los problemas con las discograficas llevaran a Rosendo a encontrar dificultades
para seguir difundiendo su produccioén. Fiel a su estilo, ironiza sobre los intereses en el mercado
de la musica en su cancién Agradecido. Mientras desarrolla su carrera en solitario, las canciones
de su repertorio van creciendo en aprecio entre publicos diversos. Lefio se convierte con el paso
del tiempo en un icono de la musica en Espaia.

La importancia de una guitarra

Rosendo representa la imagen de un musico que continia su camino procurando independencia,
en una busqueda de un modo de expresion de su personalidad y modo de pensar. Crea nuevos
temas mientras sigue interpretando sus clasicos. Importante es la eleccion de la guitarra. Rosendo
fue fiel a su modelo Fender Stratocaster (“la Strato”) durante mucho tiempo. Probando nuevas
firmas y modelos, y tras diversos cambios, a una Strato regresara de nuevo. No es un detalle
pequefo, pues para un musico, el instrumento se convierte en un medio de expresion muy
cercano a uno mismo.
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Rosendo explica sus distintos cambios de guitarras:

¢ Siempre con la guitarra Fender Stratocaster, o “traicionada” por la Gibson Les Paul
manipulada?

— No, he vuelto a la Strato. Tenia una que era la de toda la vida, pero el sonido ya no era
igual y se me quedaba corta de cuerpo y de cafa. Asi que probé la Les Paul [Gibson Les
Paul] y es un guitarrén, pero no me apafaba, sobre todo en el tacto. Y de repente me
dieron en Pamplona la Guitarra de Oro de Navarra, una Strato con doble pastilla. Y
después la Fender me regal6 otra que suena como un borrico. Asi que volvi a mi origen, a
lo de toda la vida. (entrevista a Rosendo por Ifiaki Zarata, El Diario Vasco, 2008)

Los musicos hablan de las guitarras precedidas del articulo: “la Strato”, “la Les Paul”. Es
indicacion de cercania e interés, al estilo de la denominacion de los divos y las divas de la 6pera,
por ejemplo.

¢ Qué opinas sobre la conexién entre un musico y su instrumento? ;Te parece excesivo o
comprensible?

¢, Cual era la dificultad para Rosendo con la guitarra Les Paul?

¢ Qué crees que significa la expresion coloquial “suena como un borrico” referida a la
guitarra que recibié Rosendo como regalo?

Siendo guitarrista, no parece que Rosendo posea una amplia coleccidon de guitarras, lo que a
veces ocurre:

Debo de tener tres Stratos, una Les Paul y un par de acusticas. No tengo muchas
guitarras, y ademas siempre toco la misma. Llevo alguna de repuesto cuando voy a grabar,
por si hay que variar el sonido. (Entrevista por Rafa Lépez, La Opinién, 2010)

¢ Cuantas guitarras tiene Rosendo? ;Cuantas son eléctricas y cuantas acusticas?

Aunque sus interpretaciones se basan en la guitarra eléctrica, también ha interpretado una
cancion, Rompe la cadena, con una guitarra acustica. Vemos de este modo como un musico
puede seguir buscando diversas opciones:

No me atrevo al acustico como tal porque no me veo yo con una guitarra acustica, pero ahi
estoy, tanteando a ver si soy capaz. Por lo menos he salido airoso y me siento bien de
haberla hecho, no sé qué pensara el personal ahora (rie). (Lépez, 2010)
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Figura 7. Rosendo en concierto en Las Ventas, Madrid, 2014; Figura 8. Rosendo a la guitarra acustica, fotografia por F.
Ortega.

Musica e indumentaria: la estética de un rockero

Te busco y estas ausente
Te quiero y no es para ti
A lo mejor no es decente

Maneras de vivir

Los estilos musicales pueden llevar asociada una indumentaria caracteristica, asi como una
estética particular y una serie de gestos especificos. Forman parte de un modo de expresion vital,
pero también pueden acarrear consecuencias ante ciertos modos de pensar que solo perciben
estereotipos y que pueden provocar rechazo. La estética asociada al rock es conocida, y se ha
extendido a otros estilos a lo largo del tiempo. Tiene su significacion cultural tanto como es
juzgada por algunos de modo negativo.

Figura 9. Rosendo en concierto, 1990. Imagen en la web oficial del musico.
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Rosendo narra algunas anécdotas sobre las consecuencias de su apariencia. Sefiala las
diferencias generacionales propias de un proceso de entendimiento en una familia, entre las que
se encuentra el aspecto escogido. En sus palabras: “Quedé claro que me iba a dedicar a esto
cuando empecé a dejarme el pelo largo a los 16” (entrevista a Rosendo por Magda Bandera,
Publico, 2009). La opinidon de su madre se inclinaba hacia un corte de pelo que no llegaba a
realizarse. El temor a una vida llena de dificultades, propia de una carrera independiente, también
estaba presente, lo que ha sido comun en la historia de muchos artistas. El éxito hizo que llegara
una tranquilidad por el futuro de un hijo dedicado al mundo del rock, cuando este alcanzo
renombre.

Sobre la imagen escogida, el musico indica lo siguiente: "No entiendo que, por llevar el pelo largo,
estuviera marcado en el barrio, donde todos me conocian". En alguna ocasion tuvo que
puntualizar la razon por la que queria entrar, por ejemplo, en una oficina bancaria con ese
aspecto, "hasta el punto de tener que poner el talén contra el cristal para que me dejaran pasar”, y
asi precisar “jQue vengo a traer dinero!”, acompafiado de alguna palabrota. (Bandera, 2009).

Musica e indumentaria: la identificacion entre estética, apariencia y estilo musical tiene un sentido
cultural tanto como puede generar prejuicios. ;Crees que la estética asociada a un estilo
musical es necesaria, o inevitable?

¢ Te llevaria a confusién si no coincidiera un aspecto fisico o un modo de vestir concreto
con un estilo como el rock?

Figura 10. Rosendo en directo, Jacara, 1998. Imagen en la web oficial del musico.
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Convertirse en un clasico: éxitos y versiones de una cancién

Voy aprendiendo el oficio
Olvidando el porvenir
Me quejo sélo de vicio

Maneras de vivir

El tiempo pasa, la carrera musical continia. Rosendo ya posee un repertorio que se ha extendido.
A las dificultades se afaden, por tanto, los éxitos y reconocimientos. Algunos pueden resultar
extrafios al propio musico. Una calle con su nombre en la localidad madrilefia de Leganés
(Barroso, El Pais, 2000), la medalla de oro al mérito de las Bellas Artes (Terra.es, 2006), o ver en
sus actuaciones a tipos de publico que no encontraba en épocas anteriores. Sorpresas que trae el
camino: "Ya no entiendo nada, ahora los pijos cantan mis canciones", asegura el musico
(Bandera, 2009). Es una circunstancia propia del mercado musical: cuanto mayor es el numero de
aficionados a un grupo o un artista, mas posibilidades de que ese publico resulte variopinto.

En la lista Las diez mejores canciones de Rosendo, segtn los lectores de 'Rolling Stone’ (Rolling
Stone, 2011), elegidas por usuarios de Facebook y Twitter, la cancién Maneras de vivir se situé en
tercer lugar. También en Rolling Stone se incluyen canciones de Lefio en la lista de las doscientas
mejores piezas del pop-rock espafol (Rolling Stone, 2012). Empiezan a reunirse distintas
generaciones en sus conciertos, y otros grupos comienzan a citar a Nu, Lefio y al propio Rosendo
como referentes.
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Figura 11. Imagen de Rosendo junto a otros artistas seleccionados en la lista “Las 200 mejores canciones del pop-rock
espafol”, Rolling Stone, 30 de enero de 2012.

CAMARON DE LA 15LA

El éxito puede alcanzar distintas formas. Una de ellas, la mas evidente, es la popularidad a lo
largo del tiempo. Asi, sus canciones han sido interpretadas por artistas como Antonio Vega. Sus
temas han sido versionados a duo por Rosendo junto a Miguel Rios y junto a Luz Casal, o
actuaciones junto a Barricada, ademas de versiones de grupos como Mago de Oz o Pereza.
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No sé si estoy en lo cierto
Lo cierto es que estoy aqui
Otros por menos se han muerto

Maneras de vivir

La cancién Maneras de vivir ha tenido sus versiones en producciones publicitarias, como en la
promocién turistica de Navarra (2009). Para esa campafa se realizé una version en la que se
incluyeron instrumentos considerados por muchos como ajenos al rock. Forman parte del
recorrido de una cancién convertida en un clasico y, por tanto, susceptible de ser interpretada de
multiples formas. En esta ocasion, a los instrumentos propios de una banda de rock se unen el
violin, el acordedn e instrumentos folcloricos, asi como una charanga (txaranga Bakerias) formada
por instrumentos de metal y percusion. La interpretacién se encuentra disponible en el siguiente
enlace: <https://www.youtube.com/watch?v=tRC61mPKM4E>.

Unos versos de Maneras de vivir fueron incluidos en un capitulo de la serie de Television
Espafola El ministerio del tiempo (2015). Un fragmento de la letra de la cancién de Rosendo se
emplea en un duelo verbal y de voluntades entre el poeta, novelista y dramaturgo Lope de Vega
(interpretado por Victor Clavijo) y el personaje protagonista Julian Martinez (interpretado por
Rodolfo Sancho). En la escena, el personaje del autor del Siglo de Oro Lope de Vega duda si los
versos de Maneras de vivir corresponden a su coetaneo Luis de Gongora (enlace a la escena
disponible en RTVE.es): <https://www.rtve.es/television/20150303/lope-vega-vs-rosendo-mercado-
duelo-versos-twitter-ministerio-del-tiempo/1107420.shtml>

RTVE.ES/MDT
#MDT2

‘Nosé siestoyenlocierto

lo cierto es que estoy aqui.
Otros, por menos, han muerto.
Maneras de vivir..."

Figura 12. Imagen de la campafa publicitaria de la serie El ministerio del tiempo, en la red MDT-RTVE.es.

¢, Por qué una cancion logra perdurar mientras muchas otras se desvanecen? ;Qué hace que una
cancion se convierta en un clasico? Preguntas complejas, pues tienen que ver con el contexto
cultural, histérico y con un desarrollo de la sociedad en la que se encuentra esa produccion
artistica. Podemos analizar el modo en el que se convierte en algo mas que una cancion, pero no
es un mecanismo automatico ni predecible. Eso ocurre desde el origen de la cancién. Rosendo,
autor principal de la misma, lo comenta con sinceridad: “Lo que queria expresar con ‘Maneras de
vivir' es que nos sentiamos diferentes y nos gustaba sentirnos diferentes. Esa es la idea. Por lo
demas, no sé muy bien cémo se me ocurri6 la frase” (Rolling Stone, 2011).
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La importancia de un riff

A la relevancia que otorga el tiempo a una cancion se afiaden sus valores musicales reconocidos.
Una introduccion (un acorde en La que va creciendo) y tras ella, un riff inicial que es identificado
por muchos de modo inmediato y que ha sido descrito como “el que quiza sea el riff mas
reconocible del rock espafiol” (Javier Escorzo, EfEme.com, 2018).

Un riff es una idea musical caracteristica y que se repite. Suele estar a menudo a cargo de los
instrumentos que realizan el acompafiamiento. Hay canciones que poseen un motivo diferenciado
que destaca de manera particular, y que se convierte en un elemento imprescindible para
reconocer y conectar con una cancion. You really got me del grupo The Kinks o Smoke on the
water de Deep Purple son solamente dos ejemplos entre muchos.

Seguro que conoces canciones con un motivo caracteristico inconfundible. Indica alguna
cancién que posea un riff destacable:

La sucesion de acordes a la guitarra apoyan a la melodia vocal. Se basan en la repeticion de tres
acordes en cada uno de los tres primeros versos: Mi-Re-La (E-D-A). El verso Maneras de vivir se
apoya en dos acordes repetidos: Si-Mi (B-E). EI modelo se repite, con un cambio (“Voy cruzando
el calendario [...]"), en el que se emplean cuatro acordes: MI, Sl, RE, LA (E-B-D-A).

Rosendo, convertido en una figura clasica de la historia del rock en Espafia, anunci6 su retirada, o
mas bien, “un respiro en un camino que no conoce el punto y aparte y queda en puntos
suspensivos”, con una frase que expresa una intencion: “Ni quemarse ni desvanecerse, dejarlo en
lo mas alto” (E/ Diario.Es, 2018). Un mensaje de un musico independiente que, tanto en su grupo
como en solitario, ha logrado superar décadas, estilos y gustos, y hacer siempre su musica.

Ser tu sin disimulos, escribir las letras que sabes hacer y no las que otros esperan, y componer la
musica que te importa. Si expresas lo que tu quieres, incluso si no tienes clara la razén, siempre
sera musica auténtica. Y asi:

Descuélgate del estante
Y si te quieres venir
Tengo una plaza vacante

Maneras de vivir
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Maneras de vivir (letra)

No pienses que estoy muy triste
Si no me ves sonreir

Es simplemente despiste
Maneras de vivir

Me sorprendo del bullicio
Y ya no sé qué decir
Cambio las cosas de sitio
Maneras de vivir (x2)

Voy cruzando el calendario
Con igual velocidad
Subrayando en mi diario
Muchas paginas

Te busco y estas ausente
Te quiero y no es para ti
A lo mejor no es decente
Maneras de vivir

Voy aprendiendo el oficio
Olvidando el porvenir

Me quejo sélo de vicio
Maneras de vivir (x2)

Voy cruzando el calendario
Con igual velocidad
Subrayando en mi diario
Muchas paginas

No sé si estoy en lo cierto

Lo cierto es que estoy aqui
Otros por menos se han muerto
Maneras de vivir

Descuélgate del estante
Y si te quieres venir
Tengo una plaza vacante
Maneras de vivir (x4)

Figura 13. Imagen disefiada por la autora, plataforma Canvas.

Consejeria de Educacion y Juventud-Fundacién Pryconsa 11



Proyecto: A la luna y vuelta
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“Lo cierto es que estoy aqui”:
Maneras de vivir, la historia de un rockero

Cuestionario-Resumen de actividades

Nombre: Grupo:

No sé si estoy en lo cierto, lo cierto es que estoy aqui. Lefo.

UN DIiA EN LA VIDA DE UN MUSICO
Veamos un dia en la vida del musico José Carlos Molina-Nu:

Me levanto tarde, estudio flautas, travesera (Bach, Vivaldi etc.), irlandesa, hago una hora
de ejercicio, como, toco la guitarra o algun dia la mandolina. Luego me lio con el piano,
algo de técnica, luego blues, rhythm and blues, de todo a lo que puedo sacar partido.

¢ Te consideras una persona con gustos musicales diversos, esto es, escuchas o
interpretas musica de estilos variados? ;0O tu interés se centra en un solo estilo?

El musico sigue enumerando sus actividades:

Después bicicleta o, si ya es verano, voy al pantano a nadar, vuelvo, toco algo y me voy a
tomar una cerveza. Luego vuelvo, veo alguna peli, toco el piano otro rato y me voy a dormir
y suefio con que soy Juglar, bohemio, hippie, ‘punki’ o torero (risas).

¢Encuentras referencias a un estilo musical concreto?

¢ Como describirias a un juglar? ¢ Crees que es posible ser un juglar en la actualidad?

¢ Conoces a alguien, quiza tu mismo, que encaje en esa definicion?

Hablamos de un musico que incluye horas de ensayo a lo largo del dia, dentro de su propio orden
cotidiano. ¢ Crees que se pareceria a tu dia a dia si dispusieras de todo tu tiempo? ¢ Cuanta
musica habria en tu dia a dia?
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LA CARRERA DE UN MUSICO: ROSENDO MERCADO

La importancia de una guitarra

Los musicos hablan de las guitarras precedidas del articulo: la Strato, la Les Paul. Es indicaciéon
de cercania e interés, al estilo de la denominacion de los divos y las divas de la 6pera, por
ejemplo. ;Qué opinas sobre la conexiéon entre un musico y su instrumento? ;Te parece
excesivo o comprensible?

¢ Cual era la dificultad para Rosendo con la guitarra Les Paul?

¢ Qué crees que significa la expresion coloquial “suena como un borrico” referida a la
guitarra que recibié Rosendo como regalo?

¢ Cuantas guitarras tiene Rosendo? ;Cuantas son eléctricas y cuantas acusticas?

Musica e indumentaria: la estética de un rockero

Sobre la imagen escogida, el musico indica lo siguiente: "No entiendo que, por llevar el pelo largo,
estuviera marcado en el barrio, donde todos me conocian". ;Crees que la estética asociada a
un estilo musical es necesaria, o inevitable?

¢ Te llevaria a confusion si no coincidiera un aspecto fisico o modo de vestir concreto con
un estilo como el rock?

La importancia de un riff

Un riff es una idea musical caracteristica y que se repite. Suele estar a menudo a cargo de los
instrumentos que realizan el acompafiamiento. Hay canciones que poseen un motivo diferenciado
que destaca de manera particular, y que se convierte en un elemento imprescindible para
reconocer y conectar con una cancion. You really got me del grupo The Kinks o Smoke on the
water de Deep Purple son solamente dos ejemplos entre muchos.

Seguro que conoces canciones con un motivo caracteristico inconfundible. Indica alguna
cancién que posea un riff destacable.
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