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PARA EL ALUMNADO 

MIDIENDO PERÍMETROS 

Un rectángulo tiene 30 unidades de superficie. ¿Cuál puede ser su perímetro? 
Busca más de una solución.  
Utiliza papel cuadriculado y toma como unidad de longitud el lado del cuadradito, y 
como unidad de superficie, el cuadradito. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

Comprensión del enunciado 

 Explica qué es el perímetro y qué es el área. Puedes utilizar diferentes recursos 
para ello. 

 Explica, sin poner ejemplos, cómo se calcula el perímetro de un rectángulo. 
 ¿Crees que puede cambiar el perímetro de un rectángulo teniendo la misma 

área? 
 ¿Qué te pide el problema? 
 

Trazarse un plan y resolverlo 

 Coge papel cuadriculado y dibuja diferentes rectángulos con un área de 30 
unidades. 

 Descubre al menos cuatro soluciones posibles. 
 Dibuja rectángulos con el área indicada y recoge datos en esa tabla. 
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Revisar el proceso 

 Comprueba que todos los rectángulos obtenidos tienen la misma área. 
 Mira con atención el perímetro que corresponde a los diferentes rectángulos 

dibujados. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIGURA  
MEDIDA 
LADOS 

DE LOS 
 

PERÍMETRO  ÁREA  

 LARGO ANCHO 
  

1   
   

2   
   

3   
   

4   
   

5   
   

6   
   

7   
   

8   
   


